
Рекомендации родителям воспитанников, имеющих 

тяжёлые нарушения речи. 

 
 Не стоит подчёркивать при ребёнке его дефект, передразнивать его речь, 

ругать, критиковать или высмеивать. 

 Поддерживайте интерес ребёнка к речевому общению: чаще разговаривайте 

с ним, расспрашивайте его, рассказывайте и читайте истории. 

 Превратите прогулки с ребёнком в увлекательное путешествие: 

эмоционально рассказывайте ему о происходящем на улице, в парке, просите 

его рассказать о том, что он видит вокруг себя. 

 Деликатно поправляйте ребёнка, если он неправильно произносит слово или 

звук. Обязательно давайте правильный образец. 

 Помните, что для формирования навыков правильного произношения 

ребёнку требуется многократное повторение. 

 Следите за своей речью. Говорите с ребёнком спокойно, чётко, мягко. Не 

перегружайте свою речь непонятными для ребёнка словами, сложными 

грамматическими конструкциями. 

 При заучивании стихотворений, обучении повседневным действиям можно 

использовать визуальные подсказки (картинки, мнемотабицы). 

 Придерживайтесь дома режима дня, это поможет ребёнку организовать себя 

и чувствовать себя увереннее. 

 Избегайте переутомления ребёнка. Не стоит посещать большое количество 

кружков, развивающих занятий. 

 Постарайтесь оградить ребёнка от сильных впечатлений: учитывайте его 

возраст, ограничьте использование гаджетов, просмотр телепередач, 

исключите просмотр агрессивных фильмов и мультфильмов, жестоких сцен 

(всё это негативно влияет на детскую психику). 

 Поддерживайте, хвалите ребёнка за его достижения (даже малейшие). 

помните, у его есть право на ошибку. 

 Поддерживайте эмоционально благоприятную обстановку в семье. Это 

поможет ребёнку чувствовать себя увереннее. 

 


