PucoBaHue 1mo KjieToukam

OOyuaroiasi METOAMKA rpapuuecKoro JUKTaHTa, UM PUCOBAHUE IO KJIETOYKAM, SIBIAETCS
MOMYJIIPHBIM CIIOCOOOM C(hOPMHUPOBATH HABBIKH BIIAJICHUS KapaHaIlIoM U cuéTa,
CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKH, CTUMYJIUPYET BHUMAHUE U NaMATh. Pe6&HoK
YYHUTCSI BOCIPUHUMATh HA CIIyX MH(OpMAIMIO U BOCITPOU3BOJIUTH €€ Ha Oymare,
KOHIICHTPUPOBAaTh BHUMaHUE Ha mpolecce 00yueHus. K ToMy ke 3To OTIIMYHBINA c11oco0
Pa3BUTHS NPOCTPAHCTBEHHBIX KaTETOPUI «BBEPX-BHU3Y», «BIIEBO-BIIPABOY, «BIEPEN-HA3AD.
Ecnu manblin He 3HaeT, Kakasi KapTHUHKA Y HETO MOJyYUTCsl B PE3YJIbTaTe, 3TO CIIOCOOCTBYET
NOJICp>KaHUI0 MHTEpEca K 3aHATUIO B TEUEHUE BCETO TUKTAHTA U 3aKPETUICHUIO
MOJIOXKUTEJIbHOM MOTHBALIMK HAa 00y4aroUyIo JesITeIbHOCTh. He Bce Beerna nomyvaercs ¢
NEPBOTO pa3a, U TAKOE 3aHATUE CTAHET OTIIMYHBIM ITOBOJIOM HAyUYUThCs O€3 ClIE€3 MPUHUMATH
CBOM OLUIMOKHU U CIOKOMHO MCHPABIIATH UX, a TAKXKE CPOPMUPYET YCUTUUBOCTh U HAYUUT
TEPIEHUIO.



1. «Manenvkan cobauxay.
Hauanvnas mouxka — omcmynumso 2 Kiemku 6HU3 U
1 knemxky enpaso.
*] xmeTka BIpaBo, *1 KJIeTKa BBEpX,
*] kJIeTKa BIIPaBoO, *2 KIIETKU BHU3,
*2 KJIETKU BIPaBo, *1 KiieTka BBEPX,
*] KJIeTKa BIPaBo, *3 KIETKH BHU3,
*1 kyeTka BJIeBO, *1 KieTka BBEpX,
*2 KJIICTKH BIIeBO, * 1 KJIeTKa BHH3, *1
KJIETKA BIIEBO, *2 KJIETKU BBepX, *1 KieTka
BIIEBO, *| KJIETKa BBEpX.

2. «Cobaxan.
Hauanvnas mouka — 2 knemxu énus, 1 kiemka
8NPaAso.
*1 kyeTka BIpaBo, *1 kiieTka BBEpX,
*] KJeTKa BIEBO, *4 KIIETKH BHH3,
*2 KJIETKU BIIPABO, *2 KJIETKH BBEPX,
*2 KJIETKH BIPaBO, * | KIIETKM BHU3,
*] KJeTKa BJIEBO, *5 KJIIETOK BHH3,
*2 KJIeTKu BIeBO, *1 kieTka BBepx, *1
KJIETKA BMpaBo, *1 kjIeTka BBEpX, *2 KIETKH
BJIEBO, *2 KJICTKH BHU3,
*2 KJIETKH BJIEBO, *1 KJIeTKa BBEPX,
*1 kJIeTKa BIPaBO, 4 KIETKHU BBEpX, *1
KJIETKA BIIEBO, *2 KJIETKU BBEPX.

3. «Twonvnany. Hauanvnas
mouxa — 2 Knemku 6Hu3, 3 KiemKu 6npaso.
*1 xeTka BIpaBo, *1 KileTka BHH3,

*] kyeTka BIpaBo, *1 KieTka BBEpX,
*] KkJIeTKa BIIPaBoO, *3 KIIETKU BHU3,
*] KJeTKa BIEBO, *2 KIIETKH BHH3,
*1 kyeTka BIpaBo, *1 kiieTka BBEpX,
*2 KJICTKH BIIpaBo, *1 KJIeTKa BHU3,
*] kieTka BiIeBO, *1 KJIeTKa BHU3,
*2 KIIETKH BJIEBO, * 1 KJIeTKa BHU3,
*1 keTka BiIeBo, *1 KiIeTka BBEpX,
*2 KIIETKH BJIEBO, * 1 KJIeTKa BBEpX,
*1 kyeTka BJIeBO, *1 KieTka BBEpX,
*2 KJIETKH BIIPaBoO, *1 KiIeTKa BHU3,

*1 kJeTka BIpaBo, *2 KJIeTKH BBepX, *1
KJIETKA BJIEBO, *3 KIIETKU BBEPX.




4. «llemywox». Hauanvnas
mouka — 2 Kiemku 6Hu3,4 Kiemku 6npaso.
*2 KJICTKH BIIPaBO, *3 KIIETKH BHU3,

*2 KIIETKH BIIPaBo, *1 KJIETKa BBEPX,
*2 KJIeTKH BIpaBo, *1 KiieTka BBEpX,
*1 xJeTka BIpaBo, *3 KIIeTKH BHU3,
*72 KJIETKH BIIeBO, * 1 KJIeTKa BHU3,
*] kieTka BiIeBO, *1 KJIeTKa BHU3,
*] KJeTKa BJIEBO, *2 KJIIETKH BHU3,
*2 KJIETKH BJIEBO, *1 KJleTKa BBEpX,
*1 kyeTka BIpaBo, *1 KieTka BBEpX,
*1 xyeTka BieBo, *1 KieTka BBEPX,
*1 KJIeTKa BIEeBO, *2 KIETKH BBEPX,
*2 KJIeTKH BJeBO, *1 KiileTka BBepX,
*1 kyeTka BIpaBso, *1 kieTka BBepx, *1
KJIETKA BIPaBo, *1 KJIeTKa BBEPX.

5. «ll]enox».
Hauanvnas mouxa — 4 knemku 6nu3, 2 kiemxu
8NpaAso.
*1 KJIeTKa BHU3, *6 KIIETOK BITPABO,

*3 KJIeTKU BBEpX, *1 KieTka BJIEBO,
*1 xJeTka BHU3, *3 KJIETKH BIPABO,
*2 KJIeTKW BHU3, *1 KileTka BIpaso,
*2 KJIIETKM BHH3, *2 KJIETKU BIIEBO,
*1 kyeTKa BBepX, *1 KileTka BIICBO,
*3 KJIICTKM BHH3, *2 KIIETKHU BIIEBO,
*1 kyeTka BBepX, *1 KileTKa BIIPaBoO,
*] kyieTka BHM3, *2 KIIETKU BIIEBO,
*5 KJIETOK BBEpX, *1 KieTKa BIEBO.




6. «3menn.
Hauanvnas mouxa — 2 knemku 6nu3z, 8 Kiemok
81paso.
*2 KJIETKH BIIPaABO, *2 KIIETKHU BHU3,
*] KJeTKa BJIEBO, *5 KJIETOK BHU3,
*3 KJIETKH BIIEBO, *4 KJIETKH BBEPX,
*] kneTka BIIEBO, ¥4 KJICTKU BHU3,
*3 KJIETKHU BIIEBO, *2 KIIETKH BBEPX,
*1 kieTka BrpaBo, *1 kieTka BHU3,
*1 kyeTka BrpaBo, *4 KJeTKU BBEpX, *3
KJIETKH BIIPaBo, *4 KIeTKW BHU3, * 1 KieTKa
BIIPaBO, *7 KIETOK BBEPX.

7. «3aiuuxpy.
Hauanvnas mouka — 4 knemku enu3s, 1 knemka
8NPAsO.
*1 xieTka BrpaBo, *1 kieTka BHU3,
*5 KJIETOK BIIpaBo, *1 KJIeTKa BBEPX,
*1 kJeTKa BIIeBO, *3 KIETKH BBEPX,
*1 kyeTka BIpaBo, *2 KIIETKHU BHU3,
*1 kneTKa BIpaBo, *2 KIETKH BBEPX,
*1 kyeTka BpaBo, *3 KIIETKHU BHU3,
*] kjeTKa BJIEBO, *3 KJIETKU BHU3,
*] kieTka BIIEBO, *1 KJIeTKa BHHU3,
*1 keTka BrpaBo, *1 kieTka BHU3, *2
KJIETKH BJIEBO, *1 KJIeTKa BBEpPX,
*1 kierka BieBo, *1 KieTka BBepX,
*2 KIIETKHU BJIEBO, * 1 KJIETKA BHU3,
*1 kyeTKa BrpaBo, *1 KieTka BHU3,
*2 KJICTKH BIIEBO, *2 KIIETKH BBEpX, *1
KJIETKa BJIEBO, *3 KJIIETKU BBEPX.




8. «Cnonpy.
Hauanvnas mouxa — 2 knemku 6nus, 3 kiemku
8npaso.
*4 xneTku BIpaBo, *1 KieTka BHU3,
*3 KJIETKHU BIPaBoO, *7 KIETOK BHU3,
*2 KIJIETKH BJIEBO, *3 KIIETKH BBEPX,
*] kJeTKa BJIEBO, *3 KJIETKU BHU3,
*2 KIIETKH BJIEBO, *4 KIIETKU BBEPX,
*] KJeTKa BIEBO, *2 KJIETKH BHU3,
*] knetka BieBo, *1 knerka BHU3, *1
KJIETKA BJIEBO, *2 KJICTKU BBEPX,
*1 xieTka BIpaBo, *5 KIETOK BBEPX.

9. «Hzpyweunwuii 3aauy». Havanovnas
mouka — 2 kiemku 6Hu3, 4 Kiemku 6npaso.
*1 kyeTka BIpaBo, *2 KIETKU BHU3,

*1 kyeTka BIpaBo, *2 KIETKU BBEPX,

*1 KJIeTKa BIPaBO, *5 KIETOK BHU3,

*] xyeTka BieBO, *1 KJIeTKa BHU3,

*3 KJIeTKu BIpaBo, *1 KieTka BHU3,

*2 KJIIETKH BJICBO, *2 KJIETKU BHU3,

*1 kerka BIpaBo, *1 kieTka BHU3, *2
KJIETKH BJICBO, * | KJIE€TKa BBEpX,

*1 keTka BieBo, *1 KjIeTKa BHU3,

*2 KJIETKH BJICBO, *1 KIIeTKa BBEpX,

*1 kyeTka BIpaBo, *2 KIETKU BBEPX, *2
KJIETKH BJICBO, * | KJIE€TKa BBEPX,

*3 kyeTku BIpaBo, *1 kieTka BBepx, *1
KJIETKA BJIEBO, *5 KJICTOK BBEPX.




10. «Enouxka». Hauanvnas
MmoyKka — 2 KiemKu 6HU3, 5 Kiemox 6npaso.
*1 kyeTka BIpaBo, *1 KieTka BHU3,

*1 knerka BIpaBo, *1 KieTKa BHU3,
*1 keTka BIpaBo, *1 KeTKa BHU3,
*2 KJIETKH BJIEBO, *1 KJIeTKa BHU3,
**1 xneTka BIpaBo, *1 KiieTka BHU3,
*1 kierka BIpaBo, *1 KeTka BHU3,
*1 kyeTka BIpaBo, *1 kieTka BHU3,
*3 KJIETKH BJIEBO, *1 KJIeTKa BHU3,
*1 xierka BieBo, *1 KeTka BBepX,
*3 KJIeTKH BJIEBO, *1 KIIeTKa BBEpX,
*1 xnerka BIpaBo, *1 KieTka BBEpX,
*1 kyeTka BIpaso, *1 kieTka BBEpX,
*1 kyeTka BIpaBo, *1 KieTka BBEpX,
*2 KJIeTKH BJIEBO, * 1 KJIeTKa BBEpPX,

*1 xnerka BmpaBo, *1 kieTka BBepx, *1
KJIETKa BIIPaBo, *1 KJIeTKa BBEpPX.

11. «Po6om».
Hauanvnasa mouka — 2 knemxu 6nu3, 4 kiemxu
81paAso.
*3 KJIeTKHu BOpaBo, *1 KieTka BHU3,
*1 keTka BIpaBo, *1 KJeTKa BHU3,
*] KjeTka BiIeBO, *¥1 KjIeTKa BHH3,
*] kyeTka BieBO, *1 KjIeTKa BHU3,
*3 KJIETKHU BIPaBo, *1 KieTka BHU3,
*2 KJIETKH BJEBO, *1 KJIeTKa BHU3,
*1 kyeTka BIpaBo, *1 kieTka BHU3,
*1 kierka BOpaBo, *1 keTka BHU3,
*3 KJIETKU BJICBO, *2 KIIETKH BBEPX,
*] kieTka BieBO, *2 KJIETKU BHU3,
*3 KJIETKH BJIEBO, *1 KIIeTKa BBEpX,
*1 kyeTka BIpaBo, *1 kieTka BBEpX,
*1 kyeTka BIpaBo, *1 kieTka BBEpX, *2
KJICTKH BJICBO, * | KJIeTKa BBEPX,
*3 kieTku BOpaBo, *1 KieTka BBepx,
*1 kieTka BieBo, *1 kierka BBepx, *1
KJIeTKa BIIeBO, * 1 kjeTKka BBepX, *1 kieTka
BIIpaBoO, *1 KJIeTKa BBEPX.




12.
«Ilopocénok». Hauanvnuas mouxa — 5
KIemoK 6HU3, 2 KiemKku 6npaeo.
*4 xnmeTku BHU3, *1 KJIeTKa BIIPaBo,
*1 kieTka BHU3, *2 KJIETKH BIPABO,
*1 kyeTka BBEpX, *2 KIIETKU BIIPABO,
*1 keTKka BHU3, *2 KIIETKH BIPABO,
*1 knerka BBepX, *1 KiieTka BIpaBo,
*2 KIeTKM BBEpX, * 1 KiIeTKa BIpaBo,
*5 KJIeTOoK BBepX, *1 KkieTka BIpaBo,
*] KIeTKa BHM3, *6 KJIETOK BJIEBO,
*1 kieTka BBepX, *1 kieTka BopaBo, *3
KJICTKW BHU3, *2 KIIETKU BJIEBO, * | KileTka
BHU3, *3 KJIIETKH BJICBO.

13. «Eaxncuxn.
Hauanvnasa mouka — 5 kiemoxk 6Hu3, 2 Kiemxu
8npaso.
*3 KJIeTKU BHU3, *2 KIIETKU BIPaBO,
*1 kierka BHU3, *1 KJIETKH BIPaBo,
*1 kyeTka BBEpX, *4 KIIETKU BIIPABO,
*1 keTka BHU3, *1 KJIeTKa BIIPaBo,
*1 kyeTka BBEpX, *2 KJIETKHU BIIPaBoO,
*1 kerka BBepX, *1 kieTka BIeBo,
*1 kerka BBepX, *1 kJieTka BIEBO,
*2 KJIeTKU BBepX, *1 KIIeTKa BIEBO,
*1 kyeTka BBepX, *1 KileTka BIEBO,
*1 xieTka BBepX, *3 KIJIETKU BIIEBO,
*] kneTka BHM3, *1 KJeTKa BJIEBO,

*] knerka BHM3, *1 KieTKa BieBo, *1
KJeTKa BHH3, *1 KJIeTKa BJIEBO.




14.
«Ymouka». Hauanvnas mouxa — 4 xiemxu
8HU3, 2 KIIemKU 8npaso.
*6 KJIETOK BIPaBO, *2 KIETKU BBEPX,
*3 KJIETKHU BIPaBo, *2 KIIETKU BHU3,
*1 kyeTka BIpaBo, * 1 KiIeTka BHU3,
*2 KJIETKH BJIEBO, *2 KJIETKH BIPABO,
*1 kneTka BBepX, *1 kieTka BIpaBo,
*2 KJeTKH BBEpX, *1 KieTka BIIpaBo,
*5 KJIeTOoK BBepX, *1 KIeTka BIpaso,
*] KJIeTKa BHU3, *6 KJIETOK BJIEBO,

*1 knerka BBepX, *1 kieTka BOpaBo, *3
KJICTKH BHM3, *2 KJIETKH BJIeBO, *1 KjeTKa
BHU3, *3 KJICTKH BJIEBO.

15. «Hnorok».

Hauanvnas mouka — 4 knemxu 6nu3, 2 kiemxu
6npaso.

*1 kyeTKa BIpaBo, *2 KIETKW BHU3,

*1 kieTka BIpaBo, *1 KiIeTka BBEPX,

*1 xnerka BIpaBo, *1 kileTka BBEpX,

*2 KJIeTKH BIpaBo, *1 KiieTka BHU3,

*1 kyeTka BIpaBo, * 1 KiIeTka BHU3,

*1 kieTka BIpaBo, *4 KJIETKH BBEPX,

*1 kyeTka BIpaBo, *1 KiIeTka BHU3,

*1 kyeTka BIpaBo, *1 KiIeTka BHU3,

*] kneTka BJIEBO, *5 KIIETOK BHU3,

*] kyneTka BiaeBO, *1 KJIeTKa BHU3,

*5 KJIeTOK BJIeBO, * 1 kieTka BBepx, *1
KJIETKa BJIeBO,* | KieTka BBepX, * 1 kieTka
BJICBO, *4 KJIIETKU BBEPX.




16. «Cuoawaa cooaka». Hauanvnas
mouka — 3 KnemKu 6Hu3, 2 Kiemxu enpaso.
*2 KJIeTKu BIpaBo, *1 kierka BBepx, *1
KJIETKa BIPABO, *2 KJIETKU BHU3,

*1 kyeTka BIpaBo, * 1 Ki1eTKka BHU3,

*1 kneTka BIpaBo, *1 KieTka BHU3,

*1 kyeTka BIpaBo, *4 KIETKH BHMU3,

*4 xneTku BIEBO, *1 Kierka BBepX, *1
KJIETKa BIIPABO, *2 KJIETKH BBepX, *1 kieTka
BIpaBo, *1 kjeTka BHU3, * | KJIETKa BJICBO,
*2 KJIETKHU BBEpPX,

*1 kyieTka BIIpaBo, *2 KIETKH BBEPX,

*2 KJICTKHU BJIEBO, * 1 KJIeTKa BBEpX.

17. «bonvuwoit yeemox». Hauanvras
mouxa — 2 Kiemxu 6Hu3, 3 Kiemxu enpaso.
*3 KJIETKH BIIPaBo, *1 KiIeTKa BHU3,

*1 KJIeTKa BIIPaBo, *2 KIETKU BHU3,
*] xyeTka BJCBO, *1 KJIETKA BHH3,

*] kyeTka BIEBO, *2 KIIETKH BHH3,

*1 kyeTka BIpaBo, * 1 KiIeTka BBEpX,
*1 KJIeTKa BIPaBo, *2 KIETKU BHU3,
*] xJIeTKa BJICBO, *1 KIIETKA BHH3,

*] kjeTKa BJEBO, *1 KjIeTKa BHU3,

*1 kyeTka BIeBo, *1 KiIeTKa BBEpX,

*1 kieTKa BIeBO, *1 KJIeTKa BBEpX,

*1 xieTka BIeBO, *2 KJIETKH BBEpX, *1
KJIETKa BIpaBo,* 1 kiileTka BHU3,

*1 kJyieTka BIIpaBo, *2 KIETKH BBEpX,
*1 kieTka BiaeBO, *1 KieTka BBepX, *1
KJIETKA BJIEBO, *2 KJIETKU BBEpX, *1 KieTka
BIIPaBo, *1 KjeTka BBEpX.




18.
«bynvooen. Hauanvnas mouka — 4 knemxu
6HU3, 8 KIemOoK 6npaso.
*1 kyeTka BMpaBo, *2 KJIETKH BBepX, *1
KJICTKA BJICBO, *3 KJIICTKH BHU3,
*5 KJIETOK BIIeBO, *1 KJIeTKa BHU3,
*1 xyerka BieBo, *1 kierka BHU3, * 1
KJIETKa BIIPaBo, *1 KJIeTka BHH3,
*1 KyIeTka BIpaBo, *2 KIETKW BHU3,
*2 KJIETKH BHpaBo, *1 KieTKa BBEPX,
*1 xierka BieBo, *1 KieTKa BBEPX,
*2 KJIETKH BIPaABO, *2 KIETKH BHU3,
*2 KJeTku BOpaBo, *1 KiIeTKa BBEpX,
*1 kmeTka BIeBO, *1 KJIeTKa BBEPX,
*2 KJIETKH BIPaBO, *3 KIETKHU BBEPX,
*1 kyeTka BIpaBo, *2 KJIETKH BBEpX, *1
KJIeTKa BJIEBO, *1 kjeTka BBepX, *1 kieTka
BJICBO.

19.
«lleemok». Hauanvnas mouxa — 4 kiemku
8HU3, 2 KIemKU 8npaso.
*1 kyerka BOpaBo, *1 KiIeTka BBEPX,
*1 kierka BIpaBo, *1 KiIeTka BBEPX,
*1 kierka BIpaBo, *1 KieTka BHU3,
*1 kierka BIpaBo, *1 KieTka BHU3,
*1 kieTka BIpaBo, *1 KiIeTKa BHU3,
*1 xyieTka BIIeBO, * 1 KJIeTKa BHU3,
*1 xyIeTka BIIeBO, * 1 KJIeTKa BHU3,
*2 KJIETKH BIpaBo, *1 KiIeTKa BHU3,
*] xJIeTKa BJIEBO, * 1 KJIeTKa BHU3,
*] kneTKa BieBO, *1 KJIeTKa BHU3,
*1 kyerka BIeBO, *1 KieTKa BBEpX,
*1 kierka BieBo, *1 KieTKa BBEPX,
*1 kierka BieBO, *1 KieTKa BBEpX, *2
KJIETKH BIpaBo, *1 kieTka BBepx, **1
KJIeTKa BIIeBO, *1 KileTka BBepx, *1 kierka
BJIEBO, * 1 KJIeTKa BBEPX.




