
Лексическая тема «Дорожная азбука» ( Задания для повторения дома) 

 

1. Развитие общей моторики 

По дорожке, по дорожке 

Скачем мы на правой ножке. 

И по этой же дорожке 

Скачем мы на левой ножке. 

По тропинке побежим, 

До лужайки добежим. 

На лужайке, на лужайке 

Мы попрыгаем, как зайки. 

Стоп. Немного отдохнём. 

И домой пешком пойдём. 

Подскоки на правой ноге 

Подскоки на левой ноге 

Бег на месте 

Прыжки на месте на обеих ногах 

Ходьба на месте. 

2. Развитие мелкой моторики 

Раз - Внимание дорога! 

Два  - сигналы светофора, 

Три – смотри дорожный знак, 

А четыре – «переход». 

Правила все надо знать 

И всегда их выполнять. 

 

Шагают пальцами по поверхности стола 

 

 

Загибают поочередно пальцы на обеих руках 

3. Развитие артикуляционной моторики 

Упражнение для челюсти «Эскалатор» 

 

 

Упражнение для губ «Паровоз» 

 

Упражнение для языка «Гребём веслом» 

 

Медленно опускать нижнюю челюсть, как 

можно шире открывая рот, кончик языка – за 

нижними зубами.  

Затем медленно закрыть рот. 

Беззвучно произносить губами: 

                      «П – п – п …» 

Рот открыт. Острым кончиком языка водить 

вправо – влево, касаясь уголков рта. 

 

4. Развитие мимических мышц 

- Ребята, у нас в гостях сегодня кукла. Ее зовут Оля. 

Послушайте что с нею произошло. 

Пошла Оля в огород, 

Среди грядочек идет. 

Подошла она к капусте, 

Весь изъеден лист капустный, 

Удивилась Оля -"О"! 

Лист похож на решето. 

Покажите, как удивилась Оля. Оля увидела 

гусеницу. Покажите, как Оля испугалась гусеницы 

 

 

5. Развитие лексико-грамматических процессов 

а) «Скажи 

ласково» 

Светофор, 

пешеход, дорога, 

улица, тротуар, 

дом. 

 

б) «Закончи предложение» 

- Автобус от остановки … (отъехал) . 

- К другой остановке…. (подъехал) . 

- Затем на небольшую горку…. (въехал)  

- И вместе с нами он мост (переехал) . 

- Большую лужу он… (объехал) . 

- И к нашему саду он тихо…. (подъехал)  

 

в) «Один – много» 

«В нашем городе не одна улица, а 

много…улиц» 

— Не один сад, а много…садов. 

— Не одна школа, а много… школ. 

— Не одна дорога, а много… дорог. 

— Не один светофор, а много… 

светофоров 



6. Связная речь 

А) Отгадывание загадок 

 

 Чтоб дорога для тебя 

Стала безопасной, 

День и ночь горят огни – 

Зеленый, желтый, красный. ( Светофор) 

 Шагаешь – впереди лежит, 

Оглянешься – домой бежит. (Дорога) 

 Веселая работа, 

Завидно от души! 

Свисти, когда охота, 

Да палочкой маши. (Регулировщик) 

 Этот конь не ест овса, 

Вместо ног — два колеса. 

Сядь верхом и мчись на нём, 

Только лучше правь рулём. (Велосипед) 

 Не летает, но жужжит, 

Жук по улице бежит. 

И горят в глазах жука, 

Два блестящих огонька. (Машина) 

 

Б) Игра «Знаешь ли ты..?» 

1. Кто идёт по тротуару? (пешеход) 

2. Где люди ждут транспорт? (на остановке) 

3. Кто называется «водителем?» (Человек, управляющий транспортным средством.) 

4. Как на дороге обозначается пешеходный переход? (Специальной разметкой – «зебра».) 

5. Как называется место пересечения двух дорог? (перекресток) 

6. Почему нельзя появляться внезапно перед близко идущим транспортом? (Т.к. транспортные 

средства не смогут сразу остановиться.) 

7. Чем отличаются светофор транспортный от пешеходного? (Транспортный светофор имеет три 

сигнала – красный, желтый, зеленый, а пешеходный два – красный и зеленый.) 

8. Кто должен первый выйти из автобуса – взрослый или ты? (Из любого транспортного средства 

первым всегда выходит взрослый, затем ребенок.) 

9. Как надо правильно обходить автобус, спереди или сзади? (Надо подождать пока он отъедет.) 

10. Можно играть детям около дороги? 

 

В) Что можно почитать ? 

 

• Головко «Дорожные знаки»; 

• Дорохов А. «Подземный ход», «Заборчик вдоль тротуара», «Шлагбаум»; 

• Кожевников В. «Светофор»; 

• Кривицкая А. «Тайны дорожных знаков»; 

• Маршак С. «Светофор»;  

• Мигунова Н.А. «Светофор»; 

• Михалков С. «Дядя Стёпа – милиционер»; 

• Пишумов Я. «Пешеходный светофор», «Посмотрите, постовой»,  

• Пляцковский И. «Светофор»;  

• Прокофьев С. «Мой приятель – светофор»;  

• Северный А. «Светофор»;   

• Серяков И. «Законы улиц и дорог»;  

• Бедарев О. «Если бы …»;  

• Берестов В. «Про машины». 

 


