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Утренний круг 

Задачи: 

-Создать положительный эмоциональный настрой на весь день; 

- Помочь детям адаптироваться к условиям детского сада; 

- Развивать навыки социального поведения; 

- Способствовать повышению общего эмоционального фона и улучшению 

психологического климата в группе; 

- Устанавливать положительные взаимоотношения между детьми. 

Ход утреннего круга: 

В группе звучит звук бубна, который возвещает о начале сбора. 

- Здравствуйте, ребятки. Сегодня на улице прохладно, сыро и темно, а в 

нашей группе тепло, светло и весело, а весело нам от ваших улыбок. И чтобы 

так было всегда, давайте друг другу улыбнемся. Посмотрите друг на друга, 

улыбнитесь друг другу. 

- Я рада всех видеть! А теперь, давайте возьмёмся за руки и скажем «Доброе 

утро» сначала шепотом, потом обычным тоном, а затем громким голосом. 

Игра «Доброе утро» 

- Доброе утро, глазки! Вы проснулись? (Потереть глазки, сделать из 

пальчиков бинокль и посмотреть друг на друга). 

- Доброе утро, ушки! Вы проснулись? (Погладить ушки, приложить ладошки 

за ушками, изобразить уши слона). 

Доброе утро, ручки! Вы проснулись? (Погладить рука об руку, похлопать в 

ладоши). 

Доброе утро, ножки! Вы проснулись? (Погладить ножки, потопать ногами). 

Доброе утро, солнце! Я проснулся! (Поднять руки вверх и потянуться). 

 

 Работа с календарём 

-  Настало время поработать с календарём погоды. 

- Скажите, пожалуйста, какое сейчас время года? 

- Как вы это поняли? 

- Какой месяц? Какой день недели? Число? 



- Сегодня дежурный по календарю – Артем. Артем отметь на календаре 

сегодняшнюю дату. (Ребёнок отмечает на календаре правильную дату). 

 

Планирование дня 

- Сегодня в первой половине дня у нас музыкальная деятельность, встреча с 

педагогом-психологом, лепка. Затем мы идем на прогулку. Во вторую 

половину дня мы идем на прогулку.  

В свободное время вы сможете позаниматься в тех центрах, которые вы 

выберете.  

 

Итог:  

- Я желаю вам сегодня быть успешными, что бы в работе у вас все 

получалось, хорошего настроения вам. Удачного дня! 

 

Вечерний круг 

Задачи:  

-Формировать доброжелательные отношения между детьми;  

-Создать атмосферу поддержки, сотрудничества.  

-Формировать мотивацию к дружеским взаимоотношениям. 

 

В группе звучит звук бубна, который возвещает о начале сбора. 

- Вечер наступил, ребята, что сказать при встрече надо? Добрый вечер! 

 

 Игра «Интервью» 

- Добрый вечер ребята, как прошел ваш день? 

- Что вас сегодня порадовало, огорчило или удивило? 

- Говорит один - тот, у кого в руках микрофон. 

- Рассказывать надо интересно и коротко, не перебивать друг друга. 

(Дети делятся новостями.) 

 

 

 



 

Игра «Скажите доброе словечко» 

Ребята, давайте закончим наш день ритуалом: каждый по очереди скажет 

соседу хорошие слова, за что-то похвалит его. Мы будем делать это для того, 

чтобы уходить домой  с радостным чувством и веселым настроением. 

Завершающий ритуал «Встретимся опять» 

Все дети дружно встают в круг, протягивают вперед левую руку “от сердца, 

от души” (получается пирамида из ладошек) и говорят традиционные слова: 

“Раз, два, три, четыре, пять – скоро встретимся опять!”. 

 

 


