
Дети имеют возможность заниматься двигательной деятельностью в 
специально оборудованных спортивных помещениях: 
Спортивный зал оснащен оборудованием и спортивным инвентарем, 
необходимым для проведения физкультурно-оздоровительной работы. 
Оборудование и инвентарь соответствует правилам охраны жизни и здоровья 
детей, требованиям гигиены и эстетики, СанПиН. Размеры и конструкции 
оборудования и пособий отвечают анатомо-физиологическим особенностям 
детей, их возрасту. В спортивном зале организуется двигательная 
деятельность детей: утренняя гимнастика, физкультурные занятия, досуги, 
праздники, спортивные развлечения, подвижные игры. 

Бассейн  оснащен спортивно-игровым оборудованием для обучения детей 
плаванию. В бассейне проводятся занятия по плаванию, развлечения, досуги. 
Спортивная площадка оборудована спортивными снарядами для 
двигательной деятельности на воздухе, имеются беговая дорожка, лестницы 
для лазания, скамейками для развития равновесия, кольца для игр с мячом, 
яма для прыжков. 
В каждой группе имеется физкультурный уголок, содержащий спортивно-

игровое оборудование и пособия для двигательной деятельности 
дошкольников. 
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