
                  Как нескучно выучить буквы. 

 
Подвижные игры 

 

«Буквенные классики» 

Классики, или классы, — известная во всём мире детская забава: 

нарисованные мелом на асфальте пронумерованные квадраты, по которым 

надо прыгать, соблюдая перечень правил. Кстати! Используйте классические 

классики :), чтобы повторить с ребёнком цифры и потренировать счёт. 

А что, если вместо цифр вписать в квадраты буквы? Мы получим отличную 

подвижную игру для изучения букв и обучения ребёнка чтению. 

Вариантов сетки для букв множество: 

 таблицы различного размера с буквами в ячейке; 

 традиционный для классиков порядок квадратов; 

 буквы по кругу, в центре которого стоят игроки. 

Правила буквенных классиков адаптируйте под возраст и уровень знаний 

малыша: 

 вы называете букву, а ребёнок должен встать (запрыгнуть) в 

соответствующий квадрат; 

 ребёнок бросает камешек и называет букву, на которую тот попал; 

 вы называете короткое слово, а ребёнок должен поочерёдно запрыгнуть в 

буквы, из которых это слово состоит; 

 вы называете слово, а ребёнку надо занять ячейки с буквами, из которых это 

слово состоит (по аналогии с игрой в твистер); 

 вы даёте игроку последовательные команды: 

 «Левой ножкой встань на гласную»; 

 «Двумя ногами прыгни в звонкую согласную»; 

 «Присядь на первой букве алфавита». 

В общем, друзья, идея есть. Развивайте её, придумывая всё новые и новые 

условия. Возможно, вы захотите поделиться своими находками с читателями 

нашего сайта. В таком случае оставьте комментарий к статье или напишите 

нам в социальных сетях. 

«Снайпер» 

Изучая буквы, можно развивать ловкость и моторику малыша. Нет сомнений, 

что такие игры понравятся активным шалунам, помогут им дать выход 

накопившейся энергии и вместе с тем повторить буквы. 

Вариантов организации игры может быть много. Вот некоторые идеи: 



 Прицепите карточки с буквами к картонным коробкам. Малышу надо 

бросать мячики или шарики для сухого бассейна, попадая в коробку с 

названной буквой, как в баскетболе. 

 Приклейте изображения букв на пластиковые бутылки, в которые для 

устойчивости наберите воды или песка. Пусть малыш сбивает бутылку с 

названной буквой, как в боулинге. 

 Сделайте из велкроткани (мягкая сторона контактной ленты (липучки)) 

плакат с алфавитом. Прикрепите его к вертикальной поверхности. Малышу 

надо попадать в ячейку с названной буквой мячиком, оклеенным липучкой, 

как в дартсе. Если смастерить алфавит-липучку сложно, сделайте плакат из 

плотной бумаги, а в качестве мячика используйте влажную губку. Но уже 

после нескольких бросков надо будет переключиться на другие развлечения, 

чтобы дать намокшей бумаге высохнуть. 

«Мой весёлый, звонкий мяч» 

Мяч можно бросать, ловить, катить, толкать… С ним уже придумано и 

можно придумать ещё множество самых разнообразных подвижных игр. А 

если соединить развивающие дидактические игры и подвижные игры с 

мячом, вы получите великолепнейшие условия для комплексной работы над 

физическими качествами и интеллектуальными способностями дошколят. 

Придумывайте условия, при которых, играя с мячиком, ребёнок будет 

повторять буквы. Например: 

 Перебрасывать друг другу мяч, при каждом броске проговаривая буквы в 

алфавитном порядке. 

 Сесть на пол, разведя ноги в стороны. Перекатывать друг другу мяч, называя 

слова на заданную букву. 

 Игроки садятся в одну линию на скамейку или стульчики. Для каждого кона 

выбирается буква. Ведущий называет слово и через 2 секунды бросает мяч 

игроку. Если в названном слове есть стоящая на кону буква, мячик надо 

поймать, если нет — отбросить. Игрок, допустивший ошибку, становится 

ведущим, объявляется новый кон с новой буквой, и игра продолжается. 

 

 

Игры с карточками 

«Ревизор» 

Приготовьте запас карточек с буквами, скотч и ножницы. 

Пусть малыш проведёт ревизию имеющегося в доме имущества: 

 «Так, что это у нас тут стоит? Шкаф? Отлично, цепляем к нему букву 

«Ш»; 

 на ванне будет красоваться буква «В»; 



 буквы «Д» украсят все двери в доме. 

«Собери слово» 

Приготовьте табличку такого вида: 

 

Играть можно разными способами: 

 Разрежьте таблицу по границам ячеек. Пусть малыш составляет табличку из 

получившихся карточек. 

 Можно распечатать таблицу в двух вариантах. Один лист разрезать, второй 

оставить целым. Играть, как в лото, накрывая разрезанными карточками 

целую таблицу. 

 Наклейте строчки таблицы в блокнот на пружине. Разрежьте листы по 

границам ячеек. Отличный тренажёр для формирования навыков чтения 

готов! Перелистывайте странички, собирая слова. Сделайте больше слогов и 

уберите картинки, и ваша самодельная развивающая игра подойдёт даже для 

младшеклассников. 

«Наведи порядок» 

Вам понадобятся предметные картинки и органайзер с буквами. В отсек с 

буквой «А» отправятся «АИСТ», «АНАНАС» и «АВТОБУС», а «БАРАБАН», 

«БАНАН» и «БИНОКЛЬ» займут достойное место в ячейке с буквой «Б». 

Под органайзер для этой игры можно приспособить что угодно: 

 коробки из-под сладостей; 

 одноразовые стаканчики; 



 лотки-вкладыши для столовых приборов. 

Графические упражнения 

Игры с буквами на бумаге отлично развивают зрительное внимание и память, 

помогают научить ребёнка читать быстро и грамотно. 

«Прописи, раскраски, обводилки» 

Адаптированные для дошкольников прописи помогут ребёнку выучить 

буквы и подготовить руку к письму. Вы можете купить готовые прописи или 

распечатать картинки из интернета. 

Предлагайте малышу различные задания с распечатанными буквами: 

 зарисовать букву пальчиками; 

 заштриховать букву прямыми или волнистыми линиями; 

 сделать вдоль контура буквы проколы зубочисткой. 

«Игры с таблицами» 

Подготовьте таблицы вида: 

Сложность упражнений должна 

соответствовать возрасту и подготовке малыша. Заданий с подобными 

буквенными таблицами можно придумать много. Например, такие: 

 в каждой строчке/столбце зачеркни повторяющиеся буквы; 

 придумай слово на каждую букву в таблице; 

 обведи буквы, обозначающие гласные звуки, в кружочек, а согласные 

зачеркни. 



«Шифр» 

Реши примеры. Из ответов составь слово при помощи таблицы с шифром: 

 

 


