
Коронавирусная инфекция 

Коронавирусная инфекция-это патология, которая выражается в признаках поражения органов дыхательной 

системы и кишечника. Заболевание, провоцируемое этим микроорганизмом, может протекать в тяжелой 

форме и стать причиной летального исхода. Заражению 

вирусом особо подвержены дети и подростки, а также 

лица с пониженной иммунной защитой. 

-Коронавирус  передается воздушно-капельным путем. 

-Заражение происходит при использовании общих 

бытовых предметов. 

-Инкубационный период заболевания зависит от 

формы и длится от 3 до 14 дней. 

Симптомы коронавирусной инфекции 

Если заболевание не осложнено, то оно длится около 5-7 дней и заканчивается полнейшим выздоровлением. 

Симптомами в данном случае выступают: 

 Слабость без выраженного ухудшения общего состояния; 

 Увеличение шейных лимфоузлов; 

 Боль при совершении глотательных движений; 

 Першение в горле; 

 Сухой кашель; 

 Белый налет на языке; 

 Заложенность носа; 

 Ринорея; 

 Отек слизистой оболочки носа. 

В более тяжелых случаях, когда коронавирус вызывает развитие атипичной пневмонии, патологический 

процесс начинается остро, у заболевшего наблюдаются следующие проявления: 

 Боль в области головы и мышцах; 

 Резкое повышение температуры(до 38 градусов), затем возращение к норме; 

 Озноб; 

 Дыхательная недостаточность, одышка (эти симптомы появляются на 3-7 день после начала 

развития болезни);  

 Сильный кашель; 

 Заложенность носа;  

 Расстройство пищеварения(водянистая диарея, 

рвота);   

 Повышение артериального давления; 

 Учащение сердечных сокращений. 

При первых симптомах незамедлительно 

обращайтесь к врачу! Не занимайтесь 

самолечением! 

Профилактика  

-соблюдать правила гигиены; 

-регулярно проветривать помещение, делать влажную уборку; 

-подвергать термической обработке продукты питания;  

-употреблять кипячёную или бутилированную воду; 

-избегать культурно-массовых мероприятий. 


